4i'|r Jﬁndliche und jung

zwischen 14 und25¢Jahren






Fitness fiir dich: Pop Up Gym
Ab 4. Marz 2023 | jeden Samstag, 14 bis 18 Uhr

Die Pop Up Gyms 6ffnen an folgenden Standorten:
| ASV Botnang, FurtwénglerstraBe 122

| Berger Schule, SchwarenbergstraBe 34

| Wolfbuschschule, KostlinstraBe 76

| Riedseeschule, Sigmaringer StraBe 85

| Ferdinand-Porsche-Gymnasium, HaldenrainstraBe 136

Die Pop Up Gyms verwandeln Sporthallen in Fitnessstudios.
Ausgebildete Trainer*innen erstellen gemeinsam mit dir
deinen individuellen Trainingsplan, mit dem du deine Fitness
verbessern kannst. Das Angebot ist bis Ende Mai kostenlos.

Jetzt scannen!
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