
P O P  U P
G Y M

Für Jugendliche und junge Er wachsene  
zwischen 14 und 25 Jahren



P O P  U P
G Y M

Für Jugendliche und junge Er wachsene  
zwischen 14 und 25 Jahren



Herausgeberin: Landeshauptstadt Stuttgart, Amt für Sport und Bewegung in  
Verbindung mit der Abteilung Kommunikation; Foto: Jürgen Altmann; Februar 2023

Fitness für dich: Pop Up Gym
Ab 4. März 2023 I jeden Samstag, 14 bis 18 Uhr

Die Pop Up Gyms öffnen an folgenden Standorten:
I ASV Botnang, Furtwänglerstraße 122
I Berger Schule, Schwarenbergstraße 34
I Wolfbuschschule, Köstlinstraße 76
I Riedseeschule, Sigmaringer Straße 85
I Ferdinand-Porsche-Gymnasium, Haldenrainstraße 136

Die Pop Up Gyms verwandeln Sporthallen in Fitnessstudios.  
Ausgebildete Trainer*innen erstellen gemeinsam mit dir  
deinen individuellen Trainingsplan, mit dem du deine Fitness 
verbessern kannst. Das Angebot ist bis Ende Mai kostenlos.

ALLE TERMINE UND LOCATIONS UNTER 
STUTTGART-BEWEGT-SICH.DE

 @pop_up_gym_stuttgart

Jetzt scannen!


